
Hier kannst du den „Tanzkalender“ 2027 beziehen: 

Mail: marthafritsch33@gmail.com, Tel. 01575-7705562 

Preis  25 Euro (plus Versand). 

  hier ein Beispiel, der April: 

„Versuch die Liebe immer wieder neu…!“ 

Tanz ist eine befreiende Tat – singend, schauend, prüfend, lachend, probierend, teilend… 

Beim Malen und Collagieren habe ich mich an den sechs befreienden Taten orientiert, wie sie 

im Buddhismus gelehrt werden, und ihnen sechs Themen, die auf dem Weg dabei 

auftauchen, gegenübergestellt.  

So habe ich eine Verbindung hergestellt zwischen Januar und Juli, Februar und August und so 

weiter.  

Die sechs Taten, Befreiungsschritte, auf die ich mich beziehe, heißen Großzügigkeit, 

sinnvolles Verhalten, freudvolle Anstrengung, Geduld, Meditation und Wissen. Vielleicht 

entdeckst du da Aspekte für dich in den Bildern oder in den Worten. 

Erläuterungen dazu sind u.a. zu finden bei „Wie die Dinge sind“ von Lama Ole Nydahl, mein 

Meditationslehrer, geboren 1941 in Kopenhagen, gestorben 2026 in Immenstadt/Allgäu. 

Die 12 Bilder sind zumeist Collagen mit Farbkopien früherer oder aktueller Bilder oder 

Bildteilen von mir, ergänzt mit Gouache-Farben oder Buntstiften. Einige Bilder sind komplette 

Fotos schon bestehender Werke. 

 

mailto:marthafritsch33@gmail.com


Beispiel Juni:  „Gesteh dir ein – du kennst sie, die Ungeduld!“ 

 

 

Und noch was ganz besonderes: Die Kalenderbilder werden ab November 2026 öffentlich zu 

sehen sein bei dem wundervollen originellen Projekt der Künstlerin Sandra Jaques, Homberg 

Ohm, „kunst-HALTESTELLEN“. Informier dich hier: 

https://www.dieweltimblick.de/kunsthaltestellen/ 

 Beispiel September:  

„Handle sinnvoll in der Welt und bedeutungsvoll darüber hinaus!“ 

https://www.dieweltimblick.de/kunsthaltestellen/

